
INFORMATIONS

Afin de pouvoir réserver votre jour et votre créneau horaire, vous devez 

télécharger l’application MyWellness. (disponible sur iOs et android)

Cette plateforme vous permet aussi de réserver vos cours collectifs et pour 

ceux qui disposent de l’option Premium, l’espace Wellness.



INFORMATIONS

1/

Rendez-vous sur le lien ci-dessous pour créer votre compte :
https://www.mywellness.com/physicclubdelemont/User/RegisterUser/

2/

Remplissez les données personnelles,

3/

Complétez votre email et ajouter un mot de passe personnel,

4/

Cochez « j’autorise l’utilisation de mes données de santé…» puis connexion

5/

Cochez également « Réglages de confidentialité du club» puis début

Vous recevrez un courrier électronique indiquant que vous devez confirmer 

votre email. 
(vous avez une semaine maximum pour valider votre compte, il serait alors considéré comme INACTIF)

Dès maintenant, vous pouvez télécharger l’application mobile et y compléter 

votre email et mot de passe.

VOUS N’AVEZ PAS DE COMPTE MYWELLNESS

https://www.mywellness.com/physicclubdelemont/User/RegisterUser/

